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Asystent rodziny

ASYSTENT RODZINY
Kim jest asystent rodziny i co robi?
Asystent rodziny przez pewien czas wspiera rodzine, aby w przysztosci samodzielnie potrafita pokonywac trudnosci

zyciowe, zwtaszcza dotyczace opieki i wychowywania dzieci. Wspétdziatanie asystenta z rodzina odbywa sie za zgoda
rodziny i jej aktywnym udziatem.

W czasie wspdinych dziatan z cztonkami rodziny asystent:

- pracuje na zasobach rodziny

- udziela informacji gdzie mozna uzyska¢ pomoc

- edukuje rodzine w obszarach pielegnacyjno -higienicznych

- udziela pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi

- pomaga w codziennej organizacji dnia,znajdowania sposobéw wspélnego spedzania wspdlnego czasu rodziny

- udziela pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej ,w tym zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego
prowadzenia gospodarstwa domowego,wtasciwego zarzadzania budzetem domowym

- udziela pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych
- motywuje cztonkdéw rodziny do podnoszenia kwalifikacji zawodowych

- motywuje do korzystania z pomocy psychologicznej ,udziatu w terapiach majacych na celu ksztattowanie
prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych

- prowadzi indywidualne konsultacje wychowawcze dla rodzicéw i dzieciom
- podejmuje dziatania interwencyjne i zaradcze w sytuacjach bezpieczehstwa dzieci i rodzin

- udziela wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych
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- informuje ,jak dziatajg urzedy, placéwki wsparcia rodziny i dziecka
- wyjasnia jak wypetni¢ dokumentacje oraz realizowac sprawy urzedowe

- wspiera w kontaktach z pracownikami szkoty, przedszkola, sadu, poradni, przychodni, policji, urzedéw i innych
instytucji

- motywuje rodzine do podejmowania dziatah na rzecz dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej czy placéwce celem
szybkiego powrotu ich do rodziny.

Asystent rodziny ma za zadanie utatwic¢ rodzicom wypetnianie rél spotecznych,aby doprowadzi¢ do
osiagniecia podstawowej stabilizacji zyciowej i nie dopusci¢ do umieszczania dzieci poza rodzina w
placéwkach lub rodzinach zastepczych.

Gdzie odbywa sie wspétpraca i jak wyglada?

- Asystent pracuje z rodzina w miejscu zamieszkania lub innym miejscu uzgodnionym z rodzing ( urzedy,
organizacje,szkoty,sady i inne).

- Poczatkowo spotyka sie z rodzing czesto, nastepnie coraz rzadziej. Jedna wizyta moze trwac¢ nawet 2 godziny.

- Asystent rodziny prowadzi dokumentacje,planuje z rodzing ,co i jak zrobi¢ oraz pisze sprawozdania z wykonywanych
dziatan.

- Wspotpracuje z innymi pracownikami réznych instytucji pracujgcymi z rodzing dla dobra catej rodziny.

Jak uzyskac wsparcie asystenta rodziny?

W przypadku gdy osrodek pomocy spotecznej otrzyma informacje o rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych,pracownik socjalny przeprowadza w tej rodzinie wywiad srodowiskowy i po
dokonaniu analizy sytuacji rodziny,przeprowadzajacy wywiad srodowiskowy wnioskuje do kierownika osrodka pomocy
spotecznej o przydzielenie rodzinie asystenta rodziny.
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